
Программы "Счастливая реальность"

 

  

тел.: 8 (495) 973-68-65  /  8 (499) 232-93-58

  

Медицинский Центр «RealМед» предлагает всем будущим мамам воспользоваться
программой контрактного ведения беременности «Счастливая реальность» с любого
срока беременности. Высокая квалификация, индивидуальный подход и внимательное
отношение будут способствовать благоприятному течению беременности и рождению
здорового малыша.

  

С момента установления беременности пациентка проходит обязательное
предварительное обследование, состоящее из УЗ исследования плода и осмотра врачом
акушер-гинекологом, затем  выбирает лечащего врача и заключает договор на
индивидуальное ведение беременности.

  

Согласно договору, наблюдение беременности врачом будет проводиться с любых
сроков и до срока родов. Индивидуальное ведение беременности положительно
скажется на здоровье будущей мамы и малыша. Частота посещений врача
акушера-гинеколога до 20 недель - 1 раз в 3-4 недели, с 20-30 недель - 1 раз в 2 недели,
а с 30 недель - еженедельно до срока родов. Такая частота определена при нормально
протекающей беременности, при возникновении осложнений частота посещений
определяется врачом индивидуально.

  

Работа акушера-гинеколога, методы обследования,  включенные в программу
разработаны в соответствии с нормативными документами МЗ РФ и Комитета
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здравоохранения г. Москвы, с учетом передовых международных стандартов
здравоохранения на современном этапе, а также ключевых тенденций развития
акушерства и гинекологии.

  

Лечащий врач вовремя заметит начальные отклонения от нормального течения
беременности, даст обоснованные рекомендации по режиму и питанию беременной с
учётом её индивидуальных особенностей, проведет профилактические мероприятия и
лечение, при необходимости выдаётся листок нетрудоспособности. При возникновении
осложнений госпитализация осуществляется в лечебные учреждения г. Москвы. В
некоторых случаях, если состояние беременной не требует круглосуточного
наблюдения, мы можем предложить услуги дневного стационара, которые оплачиваются
отдельно.

  

В 22-23 недели беременности, заключившим договор на ведение беременности,
выдаётся обменная карта. В 30 недель (при двойне в 28 недель) оформляется
декретный отпуск и выдаётся листок нетрудоспособности.

  

Стоимость договора по Программе ведения беременности «Счастливая реальность»
рассчитывается на ведение физиологически протекающей беременности. При наличии
заболеваний у беременной раннее известных или выявленных могут понадобиться
дополнительные обследования и рекомендации специалистов. Эти услуги оплачиваются
дополнительно с 10 % скидкой по прайсу.                                                                           

  

Мы имеем возможность предоставления услуги 3D/4D УЗИ, цветное Фото на
фотобумаге, запись на диск. Данные услуги не входит в стоимость договора и может
быть выполнены по Вашему желанию с 10 % скидкой по прайсу.

  

Ведение беременности - это самый важный этап. Если беременность проходила
нормально, то и роды пройдут без осложнений.
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                                             « Счастливая реальность I-III» 

  

Специализированная программа наблюдения нормально протекающей беременности. 

  

Данная программа предназначена для наблюдения нормально протекающей
беременности с 1-го по 3-й триместр включительно. Программа разработана в
Медицинском центре «Real Мед» в соответствии с нормативными документами МЗ РФ и
Комитета здравоохранения г. Москвы , с учетом передовых международных стандартов
здравоохранения на современном этапе, а также ключевых тенденций развития
акушерства и гинекологии. Перед заключением контракта предусматривается
обязательное предварительное обследование, состоящее из УЗ исследования плода и
осмотра врачом акушер-гинекологом. 

  

В течение 2-х недель после заключения контракта проводится первичное обследование
, включающее в себя: 

  

• определение группы крови и резус - фактора; 

  

• биохимический анализ крови ( общий белок , креатенин , мочевина ,холестерин общий,
глюкоза, АЛТ , АСТ, Билирубин общий, железо 

  

• анализ крови на ВИЧ, RW, Hbs-антиген, Hcv- антиген; 

  

• анализ крови на токсоплазмоз, цитомегаловирус, герпес, краснуху; 

  

• мазки на флору (трихомонады, гонококки, грибы); 

  

• исследования на заболевания, передающиеся половым путем (ПЦР-диагностика на

 3 / 9



Программы "Счастливая реальность"

хламидиоз, уреаплазмоз, микоплазмоз ( гениталиум, хоминиз) ,гарднереллез,
трихомоназ); 

  

• анализ кала на я/глист 

  

• Анализ крови на гормоны – ТТГ 

  

• Онкоцитология 

  

По наблюдению беременности программой предусмотрены следующие услуги : 

  

· Плановые мероприятия 1-го триместра беременности: 

  

• осмотр акушера-гинеколога – 1 раз в 3 недели 

  

• профилактический осмотр окулистом, отоларингологом, стоматологом, терапевтом –
однократно; 

  

• анализ крови клинический – 1 раз в месяц; 

  

• общий анализ мочи – 1 раз в месяц; 

  

• гемастазиограмма - однократно, на первой неделе обслуживания; 
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• определение антител в крови при Rh(-) – 1 раз в месяц 

  

• определение гормонального статуса – по показаниям( за дополнительную плату с 10 %
скидкой) 

  

• ЭКГ - однократно, на первой неделе обслуживания; 

  

• УЗ исследование плода – однократно, на 10-12 неделе беременности в 2D формате 

  

• Лабораторный пренатальный скрининг 1-го триместра 

  

• дополнительные УЗ исследования плода по показаниям (за дополнительную плату с 10
% скидкой по прайсу) 

  

· Плановые мероприятия 2-го триместра беременности: 

  

• осмотр акушера-гинеколога – 1 раз в 2 недели; 

  

• анализ крови клинический – 1 раз в 3 недели; 

  

• общий анализ мочи – 1 раз в 3 недели; 

  

• определение антител в крови при Rh(-) – 1 раз в месяц, при наличии показаний - с 20-й
недели 1 раз в 2 недели; 
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• определение гормонального статуса – по показаниям ( за дополнительную плату с 10
% скидкой ) 

  

• УЗ исследование плода – однократно, на 14-20 неделе беременности в 2D формате 

  

• Гемостазиаграмма - однократно 

  

• Бак .посев мочи 

  

• Глюкозотолерантный тест с 24 нед – 28 нед 

  

• Допплеровское исследование кровотока ( допплерометрия )-однократно 

  

• дополнительные УЗ исследования плода – по показаниям(за дополнительную плату с
10 % скидкой по прайсу) 

  

· Плановые мероприятия 3-го триместра беременности: 

  

• осмотр акушера-гинеколога – 1 раз в 7-10 дней; 

  

• профилактический осмотр окулистом, отоларингологом, стоматологом, терапевтом –
однократно; 

  

• анализ крови клинический – 1 раз в 2 недели; 
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• общий анализ мочи – 1 раз в 10 дней; 

  

• гемостазиограмма – однократно; 

  

• определение антител в крови при Rh(-) – 1 раз в месяц; 

  

• анализ крови на ВИЧ, RW, Hbs-антиген, Hcv- антиген – однократно; 

  

• мазки на флору (трихомонады, гонококки, грибы) – однократно; 

  

• определение гормонального статуса – по показаниям ( за дополнительную плату с 10
% скидкой по прайсу ) 

  

• УЗ исследование плода – однократно, на 30-32 неделе беременности в 2Д формате 

  

• КТГ после 32 недели беременности ( дважды) 

  

• Бак посев из цервикального канала 

  

• дополнительные УЗ исследования плода – по показаниям(за дополнительную плату с
10 % скидкой по прайсу) 

  

· Послеродовое обследование 
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в течение 2-х месяцев после родоразрешения однократно проводятся: 

  

• осмотр акушером-гинекологом 

  

• УЗ исследование полости матки (по показаниям) (за дополнительную плату с 10%
скидкой по прайсу) 

  

· Выдача медицинской документации 

  

по запросу Пациента и при наличии объективных медицинских показаний
осуществляется выдача: 

  

• листа временной нетрудоспособности 

  

• справок в спортивно-оздоровительные учреждения 

  

• обменной карты (однократно) 

  

• выписки из амбулаторной карты 

  

Выдача направления для получения родового сертификата в женской консультации по
месту жительства 

  

Справки в СОБЕС для получения выплат 
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Связь с ведущим врачом по мобильному телефону предусматривается программой до
20.00 в будние дни и до 18.00 в выходные и праздничные дни 

  

Стоимость программы « Счастливая реальность I -III »- 89000 рублей

  

Стоимость программы « Счастливая реальность II -III »- 81000 рублей

  

Стоимость программы « Счастливая реальность III »- 72000 рублей

  

Возможна оплата в рассрочку 

  

Записывайтесь на программу ведения беременности « Счастливая реальность» в
медицинском центре «Real Мед» и ваше здоровье и здоровье будущего малыша будет в
надёжных руках! 
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